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INSTRUKCIJA Nr.5
Par drosibu ekskursijas, pargajienos, macibu konkursos, koncertos,
izstadés un citos kolektivos pasakumos

Izdota saskana ar

Ministru kabineta noteikumi Nr.1338

Rigi 2009.gada 24.novembrT (prot. Nr.84 12.§)

Kartiba, kada nodro3inama izglitojamo droiiba izglitibas iestades un to organiz&tajos pasakumos
Izdoti saskand ar Izglitibas likuma 14.panta 21 punktu

1. Ekskursiju, pargajienu, macibu konkursu, koncertu, izstiZu organizéSanas
kartiba

1. Siinstrukcija nosaka kartibu Siguldas Makslu skolas ,,Baltais Fligelis” (turpmak
teksta — Skolas) organiz&tajas ekskursijas, pargdjienos, izbraukumos uz macibu
konkursiem, koncertiem, izstadém.

2. Par ekskursiju, pargajienu, izbraukumu uz macibu konkursu, koncertu, izstadem
atbildiga persona (skolotajs) nodro$ina §1s instrukcijas ievéroSanu.

3. Pirms doSanas ekskursijas, pargajienos, izbraukumos uz macibu konkursiem,
koncertiem, izstadém atbildiga persona (skolotajs) skolas direktoram iesniedz
rakstisku informaciju, kura noradits ekskursijas vai pargajiena meérkis, marruts,
ilgums, dalibnieku saraksts, vecums, parvieto3anas veids, nak3no$anas vieta, sazi-
nas iesp€jas un pirmas palidzibas snieg§anas iespgjas.

4. Pirms do8anas ekskursijas, pargajienos, izbraukumos uz macibu konkursiem,
koncertiem, izstadem par pasakumu atbildiga persona (skolotajs):

4.1. inform€ pasakuma dalibniekus par mérki, marSrutu, norises vietu, ilgumu,
parvietodanas veidu, nak$no$anas vietu, sazinas iesp&jam un pirmas
palidzibas snieg$anas iesp&jam.

4.2. informé skoléna vecakus (aizbildnus) un sanem rakstiska vecaku (aizbildnu)
piekriSanu;

4.3. nodro8ina informacijas apmainu ar vecakiem (aizbildniem) par vinu bérna
veselibas trauc€jumiem vai specifiskdm Ipatnibam, ja tam nepiecie§ama ipasa
uzmaniba,

4.4. instrug skolénus par nepieciefamo inventaru, apgérbu un apaviem,
personigajam zalém;

4.5. instrug skolenus par drodibas noteikumu ieveroSanu uz ielas; celiem,
transporta Iidzeklos, pasakuma norises vieta.

5. Visiem ekskursijas, pargajiena, izbraukuma uz macibu konkursu, koncertu, izstadi
dalibniekiem japaklaujas par pasakumu atbildigas personas (skolotaja)
noradijumiem un rikojumiem.

II. Par drosibu ekskursijas un pargajienos
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Dalibniekiem jaievéro disciplina: jauzvedas uzmanigi un kulturali, nepaklaujot
sevi un citus bistamam situacijam.

Pasdkuma laika audzekni nemitigi atrodas par pasakumu atbildigas personas
(skolotdja) uzraudziba; audzekni nedrikst tikt palaisti vieni pasi uz majam vai
atrasties cita prombatneé.

No pasakuma lokacijas vietas drikst doties prom tikai pieauguSo cilveéku pavadiba.
Ripégjaties par savu un citu dro§ibuvisu pasakuma laiku.

. Veselibas un individualu problému gadijuma nekavgjoties versties pie atbildiga

pedagoga, ka ari neparedzetu apstaklu gadfjuma (traumu, saslimsanas,
ugunsgréka, utt

Pirms do$anas cela notiek audzeknu parbaude péc saraksta, kur tiek atzimeti
klatesosie; otra parbaude notiek péc ierafanas ekskursijas vai pargajiena vieta,
tre$a — pirms do3anas atpakalcela, ceturta — pec atgrieSanas skola no ekskursijas
vai pargajiena.

Ja audzeknu aizve3anai uz ekskursiju vai pargajiena vietu izmanto sabiedrisko
transportu, vinu iesédinasana transporta lidzekl1 notiek pa grupam ieprieks
noziméta skolotdja (vecaka) uzraudziba, transporta lidzekli vispirms iekapj
skoléni un p&c tam — persona, kura vigus pavada. Tada pa3a kartiba notiek
audzeknu izsédinasana no transporta lidzek]a.

Ekskursijam ir atlauts izmantot autobusus vai slégtas masinas, kuras iekartotas
cilvéku parvadasanai. Audzeknu parvadasana val&jas kravas masinas ir aizliegta.
Transporta vadi$anai nepiecie$ams izvéléties vaditajus, kuriem transportlidzeklu
vadi$anas nepartraukta darba staZs nav mazaks par trim gadiem.

Brauciena laika audz&kniem aizliegts izliekties pa logiem, iekapt un izkapt no
transportlidzekla ta kustibas laika.

Ekskursija vai pargajiena audzeknpiem javalka atbilsto$i apavi, kas pasarga kdjas
no bojajumiem un traumam.

Ekskursija vai pargajiend audzekniem jaizvairas no pieskarSanas veselibai un
dzivibai bistamiem priek§metiem un vielam.

Ekskursijas vai pargdjiena laika vérot laika apstaklus; ja laika apstakli krasi
pasliktinas, atbildiga persona (skolotajs) par ekskursiju vai pargajienu pienem
lemumu pasakumu turpinat vai partraukt.

Ekskursija vai pargdjiena audzekniem jaievéro personigas higi€nas normas un
prasibas.

Ekskursijas vai pargajiena laika audz&kni nedrikst dzert fideni no atklatam
fdenstilpném.

Ekskursija vai pargajiena ir aizliegts:

21.1. meginat noteikt jebkura no savaktajiem augiem garSu;

21.2. novilkt apavus un staigat basam kajam.

Ja ar ekskursijas vai pargajiena dalibniekiem trauma — pasakums japartrauc un
jasniedz pirma palidziba; atbildigai personai (skolotajam) jabut nodroSinatai ar
aptiecinu pirmas palidzibas sniegSanai.

Atbildiga persona (skolot3js) pienem l€mumu par atras (neatliekamas)
mediciniskas palidzibas izsaukSanu.

Visiem macibu ekskursijas vai pargajiena dalibniekiem jaievéro:

24.1. celu satiksmes noteikumi;

24.2. dro$ibas noteikumi, atrodoties Gdenskratuvju tuvuma;
24.3. dro&ibas noteikumi, atrodot spragstvielas,

24.4. ugunsdrosibas noteikumi

Celu satiksmes noteikumi, kuri jaievero ekskursijas vai pargajiena dalibniekiem:

26.1, Gajgjiem japarvietojas pa ietvi, gaj&ju celu vai gajéju un velosipedu
celu, bet, ja to nav — pa cela nomali.

26.2. Arpus apdzivotam vietam gaj&jiem, kuri iet pa brauktuves malu vai
nomali, japarvietojas pretim transportlidzeklu braukSanas virzienam,
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bet personam, kuras brauc ar velosipédu, mopédu pa brauktuves malu vai
nomali, japarvietojas transportlidzek]u braukS$anas virziena.

26.3. Audzeknu grupas atlauts vest tikai diennakts gaiaja laika pa ietvém,
gajeju celiem vai gaj€ju un velosipgdu celiem, bet, ja to nav — pa cela
nomali transportlidzek]u braukS$anas virziena kolonna ne vairak par
diviem bérniem rinda. Kolonnas priek§a  un aizmuguré tas kreisaja puse
jaatrodas pieaugu$ajiem, kas to pavada, ar sarkaniem karodziniem.

26.4. Gajgjiem brauktuve jaskérso pa gajéju parejam (pa pazemes vai
virszemes), bet, ja to nav, - krustojumos pa ietvju vai nomalu iedomato
turpinajumu. Ja redzamibas zond  gaj&ju parejas vai krustojuma nav,
brauktuvi atlauts §kérsot taisna lenkT attieciba pret brauktuves malu vietas,
kur cel$ labi parredzams uz abam pusém.

26.5. Vietas, kur celu satiksme tiek reguléta, gajéjiem jaievero satiksmes
regulétaja vai gaj&ju luksofora signali, bet, ja tadu nav — p&c transportlidzek]u
satiksmes regulédanas luksofora signaliem.

26.6. Citos gadijumos gaj&ji drikst iziet uz brauktuves tikai péc tam , kad ir
novertgjudi  attalumu lidz transportlidzekliem, kas tuvojas, ka ar1
noveért&jusi to braukSanas  atrumu un parliecinajusies, ka brauktuves
SkérsoSana nav bistama un ka netiks traucéta transportlidzeklu
satiksme.

26.7. (G4ajeji uz brauktuves nedrikst kavéties vai bez vajadzibas apstaties.
Gajgjiem, kuri nav paguvusi §kérsot brauktuvi, jaapstajas uz ,,drosibas
salinas™. Gajeji drikst turpinat Skeérsot brauktuvi tikai péc tam, kad ir
parliecinajusies, ka tas nav bistami.

26.8. Gajgjiem aizliegts Skérsot brauktuvi arpus gaj€ju parejas, ja celam ir
sadalosa josla, vai vietas, kur uzstaditi noZogojumi gaj&jiem vai celu
nozogojumi.

26.9. Ja tuvojas operativais transportlidzeklis, gaj&jiem aizliegts iziet uz
brauktuves, bet gajejiem, kuri atrodas uz brauktuves, jadod cel$
minétajam transportlidzeklim.

26.10. Gaidit autobusu, trolejbusu, tramvaju vai taksometru atlauts tikai uz
iekapSanas  laukumiem, bet, ja to nav - uz ietves vai cela nomales.

26.11. Tramvaja pieturas, kur nav iekap$anas laukumu, uziet uz brauktuves,
lai iekaptu  tramvaja, drikst tikai tad, kad tramvajs pilnigi apstajies. Péc
izkapSanas no tramvaja gajjiem brauktuve jaatbrivo.

26.12. PasaZieriem atlauts iekapt transportlidzekIt un izkapt no ta tikai péc
tam, kad transportlidzeklis pilnigi apstajies. Tas jadara no ietves,
iekapSanas laukuma vai nomales puses. Ja no ietves, iekapsanas laukuma
vai nomales puses iekapt  bezslieZu transportlidzekli vai izkapt no ta
nav iesp&jams, to drikst izdarit no brauktuves puses, ja tas nav bistami
un nerada traucgjumus citu transportlidzeklu brauk3anai.

26.13. PasaZieriem, kuru sédvietas aprikotas ar dro§ibas jostam, brauk3anas
laika jabiit  piespradzétiem.

26.14. Motociklu un mopédu vaditajiem un pasazieriem brauk$anas laika
galva jabit aizspradzetai aizsargkiverei.

26.15. Aizliegts vest pasazierus, kuriem galva nav aizspradz&tas
aizsargkiveres.

ParvietoSanas ar velosipédu:

27.1. Braukt ar velosipedu pa brauktuvi vai nomali atlauts personam, kas
nav jaunakas par 12 gadiem, ar mopédu - personam, kas nav jaunakas par
14 gadiem. Sada gadfjuma velosip&da vaditajam jabiit klat velosipéda,
mopéda vai jebkura mehaniska transportlidzekla vaditaja apliecibai.

272 Velosipedam un mopédam jabiit tehniska kartiba.
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27.5. Velosipédam jabiit aprikotam ar bremz&m, skanas signalu un gaismas
atstarotajiem: priek§pusé - baltu, aizmuguré - sarkanu, abos sanos (ritequ
spickos) un pedalos (priek3pusé un aizmugur€) - diviem oranZiem
(dzelteniem).

27.4. Mopgdam jabiit aprikotam ar divam savstarp€ji nesaistitam bremzém,
skanas signalu, un trokSnu slapétaju.

2435 Braucot ar mopé&du, jebkura diennakts laika priekSpusé jabut iedegtam
baltas gaismas lukturim, bet aizmugur€ - sarkanas gaismas lukturim.

776, Velosipgdu un mopédu vaditajiem pa celu atlauts braukt viena rinda
iespgjami tuvak brauktuves (brauksanas joslas) labajai malai.
Netraucgjot gajejus, atlauts braukt pa nomali, bet velosipedu vaditajiem
- arl pa ietvi.

22.7. Vadot velosipedu aizliegts:
27.7.1. braukt, neturot sturi;
27.7.2. braukt, turoties pie cita brauco3a transportlidzek]a;
27.7.3. traucét citus satiksmes dalibniekus;
27.7.4. parvadat kravu, kas trauc€ vadiSanu vai apdraud citus celu satiksmes
dalibniekus;
27.7.5. vest ar velosipédu pasazierus.

Atrodoties idenskratuvju tuvuma, jaizvelas tada vieta, kur dzilums pie krasta ir
tik neliels, ka izslédz nelaimes gadijumus. Laivu vai virs Gdenstilpném ierikotu
laipu izmanto8ana ir aizliegta.

Braucot ar kugiti, macibu ekskursijas vai pargajiena dalibniekiem jaatrodas
pasazierim paredz€tajas vietas.

Macibu ekskursijas vai parggjiena laika aizliegts peldéties.

Macibu ekskursijas vai pargajiena laika ieteicams atturgties no parvieto3anas pa
aizsalu$am ftidenskratuvém. NepiecieSamibas gadijuma tas atlauts pie atbilsto3as
gaisa temperatiiras un ledus stipribas.

Bistami iet uz ledus pavasari.; lielaka dala visu nelaimes gadijumu uz ddens
izraisa drosibas noteikumu parkap$ana uz ledus pavasarl un vasara.

Macibu ekskursijas un pargajienos ugunskuru drikst kurinat tikai pieauguso
klatbiitné §im nolikam ieraditas vietas. Ja ugunskura vieta nav ieradita, tad ta ir
jaizvélas, ievérojot dabas aizsardzibas prasibas un jaiekarto, apliekot to ar
akmeniem un apberot apkart ar smiltim.

Ugunskura iekurinaanai nedrikst izmantot viegli uzliesmojo8as vielas un
materialus.

Beidzot kurinat ugunskuru, tas ir jaizlej ar fideni vai jaapber ar smiltim ta, lai
nebiitu redzami celamies dimi no oglém vai nesadegu$am pagalem.

IIT. Riciba ekstremalas situiicijas

Ja ekskursija vai pargajiena izveidojas ekstremala situacija, atbildiga persona
(skolotajs) nekavgjoties zino Skolas direktoram par nelaimes gadfjumu,
ugunsgréku vai situdciju, kas apdraud dalibnieku veselibu vai dzivibu.

Ja izcélies ugunsgreks, rikoties atbilstosi Instrukcijas nr. 2 ,,Par ugunsdrosibu
prasibam” , ka arT nekav&joties zinot ugunsdzesibas dienestam pa talruni 01 vai
112.



38. Traumu vai saindé§anas gadijumos:

38.1. nekavgjoties partraukt pasakumu;

38.2. mehanisku traumu gadijumos uzlikt pars&ju asino$anas apturé3anai;

38.3. elektriskas stravas trieciena gadijuma cietu$o nekavéjoties atbrivot no
stravas iedarbibas;

38.4. termisko un elektrisko apdegumu gadijumos rikoties atbilstosi attiecigo
instrukciju  prasibam; apdegums ir nekavéjoties jaatvésina, to turot zem
aukstas Gidens struklas vismaz 10 miniites;

38.5. ja ledus ielzis un ekskursijas vai pargdjiena dalibnieks atrodas

ledusauksta tident:

38.5.1. rokas jaizple$ sanis, jabalstas uz ledus un jasauc péc palidzibas;

38.5.2. tad japagrieZas uz muguras ta, lai galva vai pleci nedaudz atbalstitos uz
ledus malu;

38.5.3. palidzibas sniedz&js nedrikst iet vai skriet pie lizuma: llizuma vietai
jatuvojas lisus;

38.54.n0 2 - 4 m attdluma japamet cietuSajam glab3anas lidzekli (virve,
glabSanas delis, kapnes u.c.);

38.5.5. cietuSais péc iespgjas atrak janogada silta vieta: kermenis janoberZ ar
vilnas dranu un jaiegerbj sausas drébés, cietuSajam jadod padzerties
karsta t€ja.

38.6. ja nepiecieSams, jaorganiz€ maksliga elpind$ana un/ vai sirds masaza;

38.7. steidzigi jaizsauc atra (neatlickama) mediciniska palidziba pa talruni
03 vai 112

38.8. turpmaka riciba jasaskano ar atras (neatlieckamas) mediciniskas

palidzibas  darbiniekiem.



IV. Citi noteikumi

39. Macibu ekskursijas un pargajienos aizliegts lietot alkoholiskos dz&rienus un citas
apreibino$as vielas, smékeét.

40. Lai novérstu &réu piestikianos, jaizvairas no ie§anas caur kriimiem, pa vietam ar
garu zali u.tml.

41. Bistamas situacijas gadijuma nekavéjoties inform&t par ekskursiju vai pargajienu
atbildigo personu (skolotaju).

42, Pielaujamas fiziskas slodzes:

Dalibnieku vecums Pielaujamais noieto km | Pielaujamais nesamis
| skaits diena Kravas smagums ‘
13 — 14 gadi lidz 18 km lidz 6 kg
15 -16 gadi lidz 20 km meiteném 11dz 8 kg,
zéniem lidz 14 kg
16 — 18 gadi lidz 20 km meiteném 1idz 10 kg,
zéniem 1idz 20 kg

43. Ekstremalos gadijumos atbildigajai personai (skolotdjam) nekavgjoties par
notiku$o jainformé Skolas direktors un dalibnieka/audz€kna vecaki.
44, Par nopietniem disciplinas parkapumiem vai negadTjumiem atbildigajai personai
(skolotajam) nako3aja diena péc pasakuma jaiesniedz detaliz&ts rakstisks zinojums
Siguldas Makslu skolas ,,Baltais Fligelis™ direktoram

IV. Drofibas pasikumi, beidzot ekskursiju vai pargajienu

45, Parskaitit visus ekskursijas vai pargajiena dalibniekus.

46. Parbaudit, vai transporta lidzeklT nav palikuSas dalibnieku personigas mantas.

47. Parliecinaties, ka mazakos audzeknus sagaida vecaki (aizbildni).

48. Audzeknus izlaist no transporta Iidzekla pie skolas vai citas vietas, ja saskanots ar
audzeknu vecakiem (aizbildniem).

49, P&c atgriesands no ekskursijas vai pargajiena atbildiga persona (skolotjs)
personigi informé skolas direktoru vai vina pilnvaroto personu par pasakuma
norisi.

Atbildigais par darba aizsardzibu: % W L.Tillere

P.S. INSTRUKCIJA Nr. 5 PAR DROSIBU EKSKURSIJAS UN PARGAJIENOS
sastadita uz 6.lapaim




